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เขียนตําราอยางไร 
ใหสําเร็จและมีคุณภาพ 

ทําตําราเพื่อ

•ความกาวหนาทางวิชาการ ทั้งสวนตัวและสวนรวม 

•ถายทอดความรู วิชาการ สูคนรุนหลัง 

•พัฒนาความรู ความคิด การถายทอดของตนเอง 

•แสดงความเปนเลิศทางวิชาการ ของตนเอง สถาบัน ประเทศ 

•รายได 



     ตําราที่มีคุณภาพ

     ทําใหสําเร็จอยางไร

หลักการเขียนตํารา

มีวัตถุประสงค ชัดเจนเพื่อทําใหผูอาน 
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renal scan ®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π°“√μ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°°“√√—°…“‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ À“°°“√Õÿ¥μ—ππ—Èπ

‰¡à ‰¥â¡’§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë®– àßº≈‡ ’¬μàÕ‰μ °“√ºà“μ—¥

·°â ‰¢®–‰¡à¡’§«“¡§ÿâ¡§à“¡“°‡æ’¬ßæÕÀ√◊ÕÕ“®‰¡à‰¥â

∑”„ÀâÕ“°“√ª«¥¢ÕßºŸâªÉ«¬À“¬‰ª °“√μ√«®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

‡∑§π‘§°“√ºà“μ—¥ (Surgical techniques)
1. °“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷° (Anesthesia)

‰¥â°≈à“«‰«â‚¥¬≈–‡Õ’¬¥„π∫∑∑’Ë 3
2. °“√®—¥∑à“ºŸâªÉ«¬ (Positioning)

∑”‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√ºà“μ—¥‰μºà“π°≈âÕß·≈–

°“√ºà“μ—¥‚¥¬„™âÀÿàπ¬πμåª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ §◊Õ ®—¥ºŸâªÉ«¬

„ÀâÕ¬Ÿà„π∑à“πÕπμ–·§ß¢â“ß‡ªìπ¡ÿ¡ 45 Õß»“ ‚¥¬„Àâ

≈”μ—«¢â“ß∑’Ë®–∑”ºà“μ—¥Õ¬Ÿà¥â“π∫π ·≈â«∑”°“√®—¥·¢π

·≈–¬÷¥μ√÷ßμ—«ºŸâªÉ«¬¥—ß· ¥ß„π∫∑∑’Ë 5 √Ÿª∑’Ë 5-1
 ”À√—∫°“√ºà“μ—¥ºà“π°≈âÕß ·≈–∫∑∑’Ë 8 √Ÿª∑’Ë 8-1
 ”À√—∫°“√ºà“μ—¥‚¥¬„™âÀÿàπ¬πμå

‚¥¬∑—Ë«‰ªÀ≈—ß®“°∑’Ë∑”°“√μ—¥μàÕ°√«¬‰μ‰¡à

«à“®–‡ªìπºà“μ—¥ºà“π°≈âÕßÀ√◊Õ„™âÀÿàπ¬πμå ¡—°¡’§«“¡

®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß„ à double J stent æ“¥ºà“π√Õ¬μàÕ

¢Õß°√«¬‰μ‡ªìπ√–¬–‡«≈“Õ¬à“ßπâÕ¬ 6-8  —ª¥“Àå

´÷Ëß°“√„ à double J stent ºà“π°≈âÕß∑”‰¥â§àÕπ¢â“ß

¬“°≈”∫“° »—≈¬·æ∑¬å∫“ß∑à“π®÷ßπ‘¬¡„ à double J

stent ‰«â°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√ºà“μ—¥ ·μàºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“

°“√„ à double J stent ‰«â°àÕπºà“μ—¥Õ“®∑”„Àâ

»—≈¬·æ∑¬å ‰¡à “¡“√∂À“√Õ¬μ’∫¢Õß°√«¬‰μ‰¥â
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„Àâ¡’§«“¡¬ÿàß¬“°¡“°¢÷Èπ

ºŸâ‡¢’¬π®÷ß·π–π”„Àâ»—≈¬·æ∑¬å„ à “¬ ure-

teric catheter ‡¢â“„π∑àÕ‰μ°àÕπ‡√‘Ë¡°“√®—¥∑à“μ–·§ß

 ”À√—∫°“√ºà“μ—¥‚¥¬°“√ àÕß°≈âÕß∑“ß°√–‡æ“–

ªí  “«– (cystourethroscope) ‚¥¬„Àâ„ à ureteric

catheter ª≈“¬‡ªî¥¢π“¥‡∫Õ√å 6 ‚¥¬ ureteric

catheter ®–™à«¬Õ”π«¬§«“¡ –¥«° ”À√—∫°“√

‡ª≈’Ë¬π„ à double J stent „πμÕπ∑â“¬ ∑—Èßπ’È „π

ºŸâªÉ«¬À≠‘ß “¡“√∂„ à ureteric catheter ‰¥â‚¥¬„ à

ºà“π∑“ß°“√ àÕß°≈âÕß∑“ß°√–‡æ“–ªí  “«– ®“°π—Èπ

®—¥∑à“μ–·§ß‡æ◊ËÕ∑”°“√ºà“μ—¥°√«¬‰μ ‡¡◊ËÕºà“μ—¥

‡ √Á®„Àâ∑”°“√„ à guide wire ºà“π ureteric

catheter ·≈â«¥÷ß ureteric catheter ÕÕ° ®“°π—Èπ

®÷ß„ à double J stent §√àÕ¡ºà“π∑“ß “¬ guide

wire ´÷ËßμàÕÕÕ°¡“πÕ°μ—«ºŸâªÉ«¬ ‡¡◊ËÕºŸâ™à«¬‰¥â¥—π®π

ª≈“¬∫π¢Õß double J stent ¢÷Èπ‰ª∂÷ß∫√‘‡«≥°√«¬

‰μ·≈â«»—≈¬·æ∑¬å®—∫ª≈“¬∫π‰«â¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ ®“°

π—Èπ„ÀâºŸâ™à«¬„™â¡◊Õ¢â“ßÀπ÷Ëß®—∫ª≈“¬ stent ∑’ËÕ¬Ÿà¥â“π

≈à“ß∑’Ë®–‰ªÕ¬Ÿà„π°√–‡æ“–ªí  “«–‰«â ®“°π—Èπ§àÕ¬Ê

¥÷ß guide wire ÕÕ° ‡¡◊ËÕ guide wire „°≈â®–À≈ÿ¥

æâπ„Àâ¥—πª≈“¬¥â“π≈à“ß¢Õß double J stent ∑’Ë®–

Õ¬Ÿà„π°√–‡æ“–ªí  “«–‡¢â“‰ª„π∑àÕªí  “«– (urethra)

∑—Èßπ’È‡ªìπ°“√¬◊π¬—π«à“ª≈“¬∫π¢Õß double J stent

®–Õ¬Ÿà„π°√«¬‰μ  à«πª≈“¬≈à“ß®–Õ¬Ÿà„π°√–‡æ“–

ªí  “«–‚¥¬‰¡à‡≈¬‡¢â“¡“„π∑àÕ‰μ °“√μ√«® Õ∫

μ”·Àπàßª≈“¬ double J stent ¥â“π≈à“ß„πºŸâªÉ«¬

™“¬®”‡ªìπ®–μâÕß„™â°≈âÕß flexible cystoscope

‡æ◊ËÕ¥Ÿμ”·Àπàß‡π◊ËÕß®“°∑àÕªí  “«–¡’§«“¡¬“« ‡¡◊ËÕ

‡ÀÁπª≈“¬≈à“ß¢Õß double J stent æâπ‡¢â“¡“„π

°√–‡æ“–ªí  “«–·≈â«„Àâ¥÷ß guide wire ÕÕ°

πÕ°®“°π’Èª√–‚¬™πå¢Õß°“√„ à ureteric

catheter μ—Èß·μà‡√‘Ë¡μâπ §◊Õ °√≥’∑’Ë»—≈¬·æ∑¬å‡°‘¥

§«“¡ —∫ πÀ“μ”·Àπàß∑’Ëμ’∫¢Õß°√«¬‰μ‰¡àæ∫



À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß‰μ ·≈â«®÷ß°≈—∫¡“Àπ’∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

¥”‰μ∑’ËÕ¬Ÿà¥â“πÀπâ“μ“¡·∫∫¡“μ√∞“π À≈—ß®“°μ—¥

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰μ‡ √Á®·≈â« ®÷ß∑”°“√Àπ’∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

·¥ß‰μ¥â«¬ Hem-o-lok clip ‡æ‘Ë¡Õ’° 2-3 §≈‘ªμ“¡

·∫∫¡“μ√∞“π ‡∑§π‘§π’È∑”„Àâ°“√μ—¥¢—È«‰μ∑”‰¥âßà“¬

¢÷Èπ
11
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GIA
TM
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TM

 vascular
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TM 

vascular stapler

∫°æ√àÕß‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡»—≈¬·æ∑¬å§«√®–»÷°…“

«‘∏’°“√„™â·≈–‡√’¬π√Ÿâ¢âÕ®”°—¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õμà“ßÊ

Õ¬à“ß¥’ nephrectomy: Case report. J Endourol 2003;17(9):

771-5.

11. Kijvikai K, Dissaranan C, Chalermsanyakorn P,
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√Ÿª∑’Ë 4-9 Ω“ªî¥ trocar ¢π“¥ 10/12 ¡¡. .................................................................................................................... 69

√Ÿª∑’Ë 4-10 Hasson trocar ·≈–·°πμ√ß°≈“ß∑àÕ™π‘¥ª≈“¬¡π (blunt obturator) ......................................... 70

√Ÿª∑’Ë 4-11 Sharp trocar ·≈–·°πμ√ß°≈“ß∑àÕ™π‘¥¡’„∫¡’¥ (blade obturator) ............................................... 70

√Ÿª∑’Ë 4-12 Sharp trocar ·≈–·°πμ√ß°≈“ß∑àÕ™π‘¥‰¡à¡’„∫¡’¥ (bladeless obturator) ................................. 70
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(Pneumoperitoneum) ............................................................................................................................. 43
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μ“√“ß∑’Ë 3-3 ¢âÕ§«√§”π÷ß∑“ß«‘ —≠≠’·≈–¿“«–·∑√°´âÕπ ”À√—∫°“√ºà“μ—¥‰μºà“π°≈âÕß

‚¥¬„™âÀÿàπ¬πμå™à«¬ ....................................................................................................................................... 54
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Textbook of Laparoscopic and Robotic Renal Surgery

«’¥‘∑—»πå∑’Ë «’¥‘∑—»πå· ¥ß ª√–°Õ∫∫∑∑’Ë

1 °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬μ—∫ÕàÕπÕÕ°®“°μ—«‰μ 2

(Pancreas mobilization)

2 ‡∑§π‘§°“√®—∫‡¢Á¡„π°“√ºà“μ—¥ºà“π°≈âÕß 5

(Laparoscopic suturing)

3 ‡∑§π‘§°“√ºŸ°‰À¡ºà“π°≈âÕß 5

(Laparoscopic suturing technique)

4 °“√ªî¥√Ÿ laparoscopic port ‚¥¬„™â Carter-Thomason fascial closure device 5

(Laparoscopic port closure by Carter-Thomason fascial closure device)

5 °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬≈”‰ â„À≠à 6

(Colonic mobilization)

6 °“√μ—¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‚°π“¥Õ≈ 6

(Controlling thegonadal vein)

7 °“√‡≈“–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß‰μ (renal artery) ÕÕ°®“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫Ê 6

(Dissection of the renal artery)

8 °“√Àπ’∫·≈–°“√μ—¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß‰μ·≈–∑àÕ‰μ 6, 14 ·≈– 15

(Controlling the renal artery and the ureter in laparoscopic nephrectomy)

9 °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¬°μ—∫·≈–∂ÿßπÈ”¥’‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ°’¥¢«“ß°“√ºà“μ—¥‰μ¥â“π¢«“ 6

(Liver retraction technique)

10 °“√Àπ’∫·≈–μ—¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰μ (renal vein) ∑“ß¥â“π¢«“ 6

(Controlling the right renal vein)

11 °“√ºà“μ—¥∂ÿßπÈ”∑’Ë‰μºà“π°≈âÕß 7

(Laparoscopic renal cyst decortication)

12 °“√μ—¥‰μÕÕ°„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§∂ÿßπÈ” ÷́Ëß∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ 7

(Nephrectomy in autosomal dominant polycystic kidney disease (ADPKD) patient)

13 °“√ºà“μ—¥π‘Ë«„π‰μ·∫∫ anatrophic ºà“π°≈âÕß 8

(Laparoscopic anatrophic nephrolithotomy)

√“¬°“√«’¥‘∑—»πå

รูปแบบ

การอางอิง 

อางอิงที่มาของขอความอยางเหมาะสม และเปนแบบแผน 
เดียวกันทั้งเลม ถูกตองตามหลักสากล 

การอางอิงลําดับที่ของตาราง รูปแบบ แผนภาพ และ 
แผนภูมิมีความถูกตอง 

 
-

หลักเกณฑ์การตัดสินรางวัลตำรารามาธิบดี
รางวัลมหาวิทยาลัยมหิดลสาขาการแต่งตำรา

ศ นพ วชิร คชการ



รูปแบบ

ดัชนี 

มีหัวขอที่จําเปนอยูครบถวน เรียงลําดับถูกตอง งายตอ 
การคนหา 

มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษอยางนอย ๒ ระดับ 

หลักเกณฑ์การตัดสินรางวัลตำรารามาธิบดี
รางวัลมหาวิทยาลัยมหิดลสาขาการแต่งตำรา

ศ นพ วชิร คชการ
μ”√“°“√ºà“μ—¥‰μºà“π°≈âÕß·≈–‚¥¬„™âÀÿàπ¬πμå

339

¿“«–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” à«π≈÷°Õÿ¥μ—π ................ 115, 171

¿“«–À—«„®‡μâπº‘¥®—ßÀ«– ..................................... 46, 48

¿“«–À—«„®≈â¡‡À≈«‡©’¬∫æ≈—π ................................... 316

¡
‰¡âÀ¡Õπ«“ß∑—∫≈ß√Õ¬‡¬Á∫‰μ ..................................... 96

¡–‡√Áß°√«¬‰μ ...............................................................218

¬
‡¬Á∫‡π◊ÈÕ‰μ™—Èπ„π ....................................................96, 233

‡¬Á∫™—Èπ sheath ¢Õßºπ—ßÀπâ“∑âÕß ............................ 96

‡¬Á∫´àÕ¡‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ™—Èπ‡ª≈◊Õ°‰μ .... 96-97, 162, 233-234

¬“°≈ÿà¡ opioid ∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï·√ß ........................................ 52

¬“°≈ÿà¡ selective 5-HT3 receptor antagonist 52

¬“°≈ÿà¡§Õ√åμ‘‚§ ‡μ’¬√Õ¬¥å .......................................... 52

¬“°≈ÿà¡μâ“π°“√Õ—°‡ ∫∑’Ë‰¡à„™â ‡μ’¬√Õ¬¥å ..............126

¬“°àÕππ” ≈∫ ................................................................ 49

¬“¥¡ ≈∫ ........................................................................ 52

¬“ªØ‘™’«π–°àÕπ°“√ºà“μ—¥ ......................................... 114

¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷° .......................................................... 51

‡¬◊ËÕ·¢«π≈”‰ â„À≠à .......................................... 135, 139

‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ°‡®√‘≠º‘¥∑’Ë ...................................... 113, 200

√
√Ÿ‡ªî¥∑àÕ‰μ ................................................ 171, 245, 251

‚√§‰ â‡≈◊ËÕπ .............................................. 171, 245, 251

‚√§¡–‡√Áß‡π◊ÈÕ‰μ ................................................ 216, 218

‚√§Õâ«π√ÿπ·√ß ....................................... 112, 132, 142

√Ÿ∑–≈ÿ√–À«à“ß∑àÕ‰μ·≈–™àÕß§≈Õ¥ ............... 200, 202

√–¬–‡«≈“∑’Ë‡Õ“‰μÕÕ° ................................................270

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰μ¢“¥‡≈◊Õ¥ ........... 160, 236, 270, 273,

..................................................................... 282, 295

√–¬–‡«≈“À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß‰μ ..... 226, 236-237, 270

√∂Õÿª°√≥å ........................................................................ 64

≈
≈‘ÈπªÑÕß°—π≈¡√—Ë« ............................................... 68-69, 88

≈¡‡¢â“‰ªÕÿ¥μ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß .................................. 47

≈”‰ â‡≈Á° à«πμâπ 28, 35, 134, 137, 139, 219, 316

‡≈π å 135 Õß»“ ............................................................ 20

‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë®–°≈—∫‡¢â“À—«„® ......................................... 315

«
«—≥‚√§¢Õß‰μ ..................................................... 132, 142

«‘∏’°“√‡μ√’¬¡ Prolene
˙
 No. 4/0  ”À√—∫‡ªìπ

rescue stitch ................................................ 97, 140

«‘∏’°“√‡μ√’¬¡ Vicryl
˙
 No. 3/0 À√◊Õ Monocryl

˙

No. 3/0  ”À√—∫‡¬Á∫‡π◊ÈÕ‰μ™—Èπ„π ........................ 96

«‘∏’°“√‡μ√’¬¡ Vicryl
˙
 Plus No.1  ”À√—∫‡¬Á∫´àÕ¡

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ™—Èπ‡ª≈◊Õ°‰μ¥â«¬‡∑§π‘§ sliding clip

........................................................................... 96, 162

«‘∏’°“√‡μ√’¬¡‰À¡

-  ”À√—∫‡ªìπ rescue stitch ..................... 97, 140

-  ”À√—∫‡¬Á∫‡π◊ÈÕ‰μ™—Èπ„π ...................................... 96

-  ”À√—∫‡¬Á∫´àÕ¡‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ™—Èπ‡ª≈◊Õ°‰μ¥â«¬

‡∑§π‘§ sliding clip .................................. 96, 162

«‘∏’°“√‡μ√’¬¡∑”‰¡âÀ¡Õπ Surgicel
˙

.......................................... 98

‡«≈“À¬ÿ¥‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß‰μ ............ 226, 236-237, 270

«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√Àπ’∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ............................... 269

»
»—≈¬·æ∑¬åπ—Ëß§«∫§ÿ¡Àÿàπ¬πμåÕ¬Ÿà∑’Ë∫√‘‡«≥ console

................................................................................121

 
‡ âπ polar line ................................................... 227-229



342

Index
A

Abdominal aorta ........................ 47, 219, 268, 314

Abdominal wall lifting approach ........................ 42

Ablation .................................................... 257-259, 323

Access port ........................................................... 66-67

Acidosis ..................................... 46, 49, 56, 113, 315

Acute congestive heart failure .......................... 316

Acute renal failure ................................................... 208

Adrenal gland ....................................................28, 269

AirSeal
˙

..................................................................................65-66, 159, 231

Anatrophic nephrolithotomy ............ 66, 155-156,

..................................................................... 161, 164

Anesthesia ..................................................................... 47

- anesthesia techniques .................................. 51

- epidural analgesia ................................... 51, 57

- general anesthesia ................... 51,  103 ,105

- intravenous fluid management ................. 52

- monitoring ........................................................... 50

- neuraxial anesthesia ...................................... 51

- epidural anesthesia .................................. 51

- spinal anesthesia ...................................... 51

- single-shot spinal anesthesia ............. 52

- nitrous oxide ...................................................... 51

- patient positioning .......................................... 50

- postoperative pain management ............. 52

- preanesthesia evaluation ............................. 47

- premedication .................................................... 49

Anesthetic agents ...................................................... 51

Aneurysm ..................................................................... 114

- aortic aneurysm ............................................. 114

- iliac aneurysm ................................................. 114

Anterior pararenal space ....................................... 28

Argon beam................................................................340

Arteriovenous (AV) fistula ......................... 164, 235

Artery

- inferior epigastric artery ............................... 37

- posterior segmental artery ....................... 161

- renal artery ................................................. 30, 74

- segmental artery ................................. 161, 235

- superior mesenteric artery ...... 31, 37, 139,

..................................................................... 142, 219

Arthrobot ........................................................................ 21

Assisted trocar ............................................................ 88

Augmented reality (AR) ........................................ 323

Autosomal dominant polycystic kidney disease

(ADPKD) ......................... 146, 148-151, 288, 295

Avascular line ............................................................... 31

B
Balloon ..........................................................................116

- commercial balloon ...................................... 116

- hand made balloon ............................ 116-117

Barotrauma ............................................. 43-44, 47-48

Bipolar electrosurgery ............................................. 72

Bipolar grasper forceps ....................................... 234

Bipolar ultrasonic energy....................................... 72

Bladder cuff excision ............... 23, 242-243, 294

Blade obturator .................................................... 69-70

Bladeless obturator ........................................... 69-70

Blood product preparation ................................. 114

การใชภาษา

ถูกตอง ชัดเจน เขาใจงาย 

ตําราภาษาไทย ใชภาษาตางประเทศตามความ 
จําเปนและเหมาะสม 

ปรึกษาผูรู 

ใชประโยคบอกเลา   งดคําไมจําเปน 

คํายอ วรรคตอน ถูกตอง 



จริยธรรม จรรยาบรรณ

ขอมูลคนไข  
ลิขสิทธิ์ 

รูปภาพ

ควรมีการอางอิงที่มาของรูปภาพอยางถูกตอง ถาไมใช 
ภาพที่เปนของผูนิพนธ วาดใหม 

มีการขอใชรูปภาพ/ไดอะแกรมที่ถูกตอง และอางอิงถึง 
บุคคล บริษัท สํานักพิมพที่อนุญาตใหใชภาพนั้นๆ



√Ÿª∑’Ë 2-2 ™àÕß«à“ßÀ≈—ß‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕß∑âÕß (Retroperitoneal space)

(¿“æ‚¥¬ ¿≠. μ√’™Æ“ ∫ÿ≠®—π∑√å)

√Ÿª∑’Ë 2-3 ‚§√ß √â“ß¿“¬„π‰μ (Intrarenal structures)

(¿“æ‚¥¬ ¿≠. μ√’™Æ“ ∫ÿ≠®—π∑√å)

     ตําราที่มีคุณภาพ

     ทําใหสําเร็จอยางไร



เขียนในเรื่องที่รูและเชี่ยวชาญ รูลึกและกวาง 

มีงานวิจัยของตนเองเองประกอบ 

อานงานวิจัย ตําราที่เกี่ยวของ ผูเชี่ยวชาญสาขาเดียวกัน 

ถายรูปเก็บไวหลายแบบ เพราะถาตีพิมพ ตองขอสํานัก 
พิมพ เรื่องลิขสิทธิ์ 

งานของคนไทยในสาขาเดียวกัน ควรรู เพราะบางที่ไมอยู 
ในระบบที่หาได 



วางโครงราง  

อานงานวิจัย ตําราที่เกี่ยวของ  

ปรึกษาผูรู กัลยาณมิตร ชวยใหคําแนะนํา 

หาผูรวมนิพนธ เพื่อลบจุดออน แตไมมากเกินไป และ 
ให format แตเริ่ม ความเห็น ทิศทางสอดคลองกัน   

เขาประชุมวิชาการ มีสวนรวมชวยงานวิชาการใหกับสมาคม 
วิชาชีพ และสวนรวม  

ตั้งใจแนวแน และกําหนดเวลาชัดเจน 



ปก ความสวยงามและความหมาย 
กระดาษ การจัดวาง 
การจัดวรรคตอน รูป ตารางใหนาอาน 



เกร็ด

คํานํา แสดงวัตถุประสงค แรงจูงใจ ความสําคัญ ชวนให 
อาน และขอบคุณผูชวยเหลือ 

คํานิยม หาผูมีชื่อเสียง ในวงการ แนะนํา ผูเขียน ยกยอง 
หนังสือ  

กิตติกรรมประกาศ

ขอบคุณครับ


